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	Cześć, nazywam się Monika Gackowska-Lisińska.

            
        
                            
            
            
                
            


        

	
		
			Jestem dietetykiem klinicznym i diagnostą laboratoryjnym		

	


            
        
                            
            
            
                
            


        

	
		

			
							
					Sprawdź jak mogę Ci pomóc!				
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W czym mogę pomóc?
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				Dietoterapia w chorobach			


		
	



            
        
            
            
                
            


        

	
Specjalizuję się w diagnostyce i dietoterapii w chorobowych takich jak Hashimoto, RZS, toczeń, łuszczyca, cukrzyca, SIBO…




            
        
            
            
                
            


        

	
		

			
							
					Dowiedz się więcej...				
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				Analiza wyników badań			


		
	



            
        
            
            
                
            


        

	Pierwszym krokiem w powrocie do zdrowia jest diagnostyka laboratoryjna…

            
        
            
            
                
            


        

	
		

			
							
					Dowiedz się więcej...				
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	Aktywnie dzielę się wiedzą i doświadczeniem zarówno jako publicysta, jak i szkoleniowiec.
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	Gorąco zachęcam do lektury artykułów mojego autorstwa, które zostały opublikowane na łamach czasopisma „FoodForum”
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